
 

Le Bridge Français : un programme d’initiation FFB clefs en main 

 

 

Le Bridge Français est la principale méthode 
d'initiation fédérale développée par l'Université 
du Bridge. Elle est prodiguée par les Moniteurs, 
Maîtres-Assistants ou Professeurs agréés 
FFB, généralement sur une durée de 2 ou 3 ans. 

Les outils développés permettent aux 
enseignants d'avoir des cours "clefs en 
main" : 

 

• Trois Livres de l'Élève, le Bridge Français 1 ou "BF1" pour le premier niveau, et les deux tomes BF2 (pour 
les enchères) et BF3 (pour le jeu de la carte) pour le second niveau. 

• Trois Livres du Maître correspondants, comportant de nombreux conseils pédagogiques, qui vous sont 
offerts lors du stage de Monitorat. 

• Des jeux fléchés de nombreuses donnes d'application, avec leur livret. 

  

Inutile donc, si vous êtes Moniteur, de recréer des cours et des donnes d'initiation :  

tout le travail a déjà été fait pour vous par une équipe de pédagogues hors pair ! 

 

 

  

Si Le Bridge Français est parfaitement adaptée à la grande majorité des élèves, il faut savoir que 
d'autres méthodes d'apprentissage ont été développées pour des publics spécifiques. 

• Bridgez ! permet un apprentissage accéléré, par exemple pour des étudiants. 

• Les Espoirs du Bridge et Les Cadets sont des manuels dédiés au bridge scolaire. 

 Ces méthodes sont également accompagnées de jeux fléchés avec les donnes d'application. 

 



 

Les donnes du Livre du Maître 

 

Les donnes des manuels Le Bridge Français ne sont aujourd'hui plus disponibles en CD-ROM, mais 
librement téléchargeables dans cette section. Voici quelques éléments techniques à connaître pour 
bien les utiliser. 

• Ces donnes sont celles des Livres du Maître, les donnes d'application des Livres de l'Élève y 

étant incluses et indiquées par le symbole  dans l’index des diagrammes (et en couleur 
dans les tableaux qui suivent). 

• Pour les donnes du BF2, ce symbole sur fond bleu indique une donne du Livre de l'Élève 
d'enchères, alors que sur fond jaune, il indique une donne du Livre de l'Élève de jeu de la 
carte (en couleur bleue/rouge dans les tableaux qui suivent). 

• Vous trouverez 8 donnes d'illustration du premier chapitre du BF1 dont 4 issues du Livre de 
l'Élève, et au moins 20 donnes pour chacun des autres chapitres, dont 8 issues du Livre de 
l'Élève. 

• Ces donnes sont disponibles sous la forme de 8 jeux fléchés (A/B/C/D/E/F/G/H), vendus sur 
la boutique en ligne de la FFB.  

• Les correspondances entre la numérotation des jeux fléchés, le chapitre et la leçon du Livre 
du Maître et la numérotation sur les diagrammes sont ci-dessous.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Les donnes du BF1 
 

Jeu fléché A 
 

Livre/chapitre/leçon du LM N° donne sur le LM (en PDF) N° de donne sur le LE N° donne jeu fléché 

BF1 – Chapitre 1 – Leçon 1 

1-1 - A-1 
1-2 1-2 p.21 A-2 
1-3 1-3 p.22 A-3 
1-4 - A-4 

BF1 – Chapitre 1 – Leçon 2 

1-5 1-5 p.23 A-5 
1-6 - A-6 
1-7 1-7 p.24 A-7 
1-8 - A-8 

BF1 – Chapitre 2 – Leçon 1 

2-1 2-1 p.50 A-9 
2-2 2-2 p.51 A-10 
2-3 - A-11 
2-4 - A-12 

BF1 – Chapitre 2 – Leçon 2 

2-5 2-5 p.52 A-13 
2-6 - A-14 
2-7 2-7 p.53 A-15 
2-8 - A-16 

2-17 - - 

BF1 – Chapitre 2 – Leçon 3 

2-9 2-9 p.54 A-17 
2-10 - A-18 
2-11 2-11 p.55 A-19 
2-12 - A-20 
2-18 - - 
2-19 - - 
2-20 - - 

BF1 – Chapitre 2 – Leçon 4 

2-13 2-13 p.56 A-21 
2-14 2-14 p.57 A-22 
2-15 - A-23 
2-16 - A-24 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jeu fléché B 

 

Livre/chapitre/leçon du LM N° donne sur le LM (en PDF) N° de donne sur le LE N° donne jeu fléché 

BF1 – Chapitre 3 – Leçon 1 

1 3-1 p.86 B-1 

2 3-2 p.87 B-2 

3 - - 

4 - B-3 

18 - - 

BF1 – Chapitre 3 – Leçon 2 

5 3-5 p.88 B-4 

6 3-6 p.89 B-5 

7 - B-6 

8 - - 

BF1 – Chapitre 3 – Leçon 3 

9 3-9 p.90 B-7 

10 3-10 p.91 B-8 

11 - - 

12 - B-9 

17 - - 

19 - - 

BF1 – Chapitre 3 – Leçon 4 

13 3-13 p.92 B-10 

14 3-14 p.93 B-11 

15 - - 

16 - B-12 

20 - - 

BF1 – Chapitre 4 – Leçon 1 

1 - B-13 

2 4-2 p.125 B-14 

3 4-3 p.126 - 

4 - B-15 

17 - - 

BF1 – Chapitre 4 – Leçon 2 

5 4-5 p.127 B-16 

6 - - 

7 - B-17 

8 4-8 p.128 B-18 

18 - - 

19 - - 

BF1 – Chapitre 4 – Leçon 3 

9 4-9 p.129 B-19 

10 - B-20 

11 - - 

12 4-12 p.130 B-21 

BF1 – Chapitre 4 – Leçon 4 

13 4-13 p.131 B-22 

14 4-14 p.132 B-23 

15 - B-24 

16 - - 

20 - - 

 

 



Jeu fléché C 

 

Livre/chapitre/leçon du LM N° donne sur le LM (en PDF) N° de donne sur le LE N° donne jeu fléché 

BF1 – Chapitre 5 – Leçon 1 

1 5-1 p.169 C-1 
2 5-2 p.170 C-2 
3 - - 
4 - C-3 

BF1 – Chapitre 5 – Leçon 2 

5 5-5 p.171 C-4 
6 5-6 p.172 C-5 
7 - - 
8 - C-6 

BF1 – Chapitre 5 – Leçon 3 

9 5-9 p.173 C-7 
10 - - 
11 5-11 p.174 C-8 
12 - C-9 
17 - - 
18 - - 

BF1 – Chapitre 5 – Leçon 4 

13 - C-10 
14 5-14 p.175 C-11 
15 5-15 p.176 C-12 
16 - - 
19 - - 
20 - - 

BF1 – Chapitre 6 – Leçon 1 

1 6-1 p.212 C-13 
2 - - 
3 - C-14 
4 6-4 p.213 C-15 

17 - - 
18 - - 
19 - - 

BF1 – Chapitre 6 – Leçon 2 

5 6-5 p.214 C-16 
6 - C-17 
7 6-7 p.215 C-18 
8 - - 

20 - - 

BF1 – Chapitre 6 – Leçon 3 

9 - C-19 
10 6-10 p.216 C-20 
11 - - 
12 6-12 p.217 C-21 
21 - - 
22 - - 

BF1 – Chapitre 6 – Leçon 4 

13 - C-22 
14 6-14 p.218 C-23 
15 6-15 p.219 C-24 
16 - - 
23 - - 
23 - - 

 
 



Jeu fléché D 
 
 
 

Livre/chapitre/leçon du 
LM 

N° donne sur le LM (en 
PDF) 

N° de donne sur le 
LE 

N° donne jeu 
fléché 

BF1 – Chapitre 7 – Leçon 
1 

1 7-1 p.258 D-1 

2 7-3 p.259 D-2 

3 - - 

4 - D-3 

20 - - 

BF1 – Chapitre 7 – Leçon 
2 

5 - - 

6 7-6 p.260 D-4 

7 7-7 p.261 D-5 

8 - D-6 

BF1 – Chapitre 7 – Leçon 
3 

9 7-9 p.262 D-7 

10 7-10 p.263 D-8 

11 - - 

12 - D-9 

18 - - 

BF1 – Chapitre 7 – Leçon 
4 

13 - D-10 

14 7-14 p.264 D-11 

15 7-15 p.265 D-12 

16 - - 

17 - - 

19 - - 

BF1 – Chapitre 8 – Leçon 
1 

1 8-1 p.308 D-13 

2 - - 

3 8-3 p.309 D-14 

4 - D-15 

17 - - 

18 - - 

BF1 – Chapitre 8 – Leçon 
2 

5 8-5 p.310 D-16 

6 8-6 p.311 D-17 

7 - D-18 

8 - - 

19 - - 

21 - - 

BF1 – Chapitre 8 – Leçon 
3 

9 - D-19 

10 8-10 p.312 D-20 

11 - - 

12 8-12 p.313 D-21 

20 - - 

BF1 – Chapitre 8 – Leçon 
4 

13 - D-22 

14 - D-23 

15 - - 

16 - D-24 

22 - - 

23 - - 

24 - - 



 

Les donnes du BF2 

Les donnes du Livre de l’Elève sur les enchères sont en bleu, et celles du Livre de l’Elève partie jeu de 
la carte sont en rouge. Les références des donnes dans les Livres de l’Elèves sont entre parenthèse. 

Jeu fléché E 
 

 
 

Livre/chapitre/leçon du LM N° donne sur le LM (en PDF) N° de donne sur le LE N° donne jeu fléché 

BF2 T1 – Chapitre 1 – Leçon 2 

1-01 Carte 1 p.44 E-1 

1-02 - E-2 

1-03 Enchère 1 p.45 E-3 

1-04 - E-4 

BF2 T1 – Chapitre 1 – Leçon 3 

1-05 - E-5 

1-06 - E-6 

1-07 Enchère 2 p.46 E-7 

1-08 Carte 2 p.45 E-8 

BF2 T1 – Chapitre 1 – Leçon 4 

1-09 Carte 3 p.46 E-9 

1-10 - E-10 

1-11 - E-11 

1-12 Enchère 3 p.47 E-12 

BF2 T1 – Chapitre 2 – Leçon 1 

2-01 Carte 5 p.47 E-13 

2-02 - E-14 

2-03 - - 

2-04 Enchère 16 p.174 E-15 

2-17 - - 

2-18 - - 

BF2 T1 – Chapitre 2 – Leçon 2 

2-05 Enchère 17 p.175 E-16 

2-06 - - 

2-07 Carte 6 p.83 E-17 

2-08 - E-18 

2-19 - - 

2-20 - - 

BF2 T1 – Chapitre 2 – Leçon 3 

2-09 Carte 7 p.84 E-19 

2-10 - E-20 

2-11 Enchère 18 p.176 E-21 

2-12 - - 

2-21 - - 

2-22 - - 

BF2 T1 – Chapitre 2 – Leçon 4 

2-13 - - 

2-14 Enchère 19 p.177 E-22 

2-15 Carte 8 p.85 E-23 

2-16 - E-24 

2-23 - - 

2-24 - - 



Jeu fléché F 
 

Livre/chapitre/leçon du LM N° donne sur le LM (en PDF) N° de donne sur le LE N° donne jeu fléché 

BF2 T1 – Chapitre 3 – Leçon 1 

3-01 Enchère 5 p.76 F-1 

3-02 Carte 9 p.119 F-2 

3-03 - F-3 

3-04 - - 

3-17 - - 

3-18 - - 

3-22 - - 

BF2 T1 – Chapitre 3 – Leçon 2 

3-05 Enchère 6 p.77 F-4 

3-06 Carte 10 p.120 F-5 

3-07 - - 

3-08 - F-6 

3-19 - - 

3-20 - - 

3-23 - - 

BF2 T1 – Chapitre 3 – Leçon 3 

3-09 Enchère 7 p.78 F-7 

3-10 - F-8 

3-11 - - 

3-12 Carte 11 p.121 F-9 

3-21 - - 

BF2 T1 – Chapitre 3 – Leçon 4 

3-13 Carte 12 p.122 F-10 

3-14 Enchère 4 p.48 F-11 

3-15 - - 

3-16 - F-12 

BF2 T1 – Chapitre 4 – Leçon 1 

4-01 Carte 4 p.47 F-13 

4-02 Enchère 10 p.108 F-14 

4-03 - F-15 

4-04 - - 

4-17 - - 

4-18 - - 

BF2 T1 – Chapitre 4 – Leçon 2 

4-05 - F-16 

4-06 Carte 13 p.163 F-17 

4-07 Enchère 21 p.216 F-18 

4-08 - - 

4-19 - - 

4-20 - - 

BF2 T1 – Chapitre 4 – Leçon 3 

4-09 Enchère 22 p.217 F-19 

4-10 - F-20 

4-11 - - 

4-12 Carte 18 p.208 F-21 

4-21 - - 

4-22 - - 

BF2 T1 – Chapitre 4 – Leçon 4 

4-13  F-22 

4-14  - 

4-15 Carte 19 p.209 F-23 

4-16 Enchère 23 p.218 F-24 

4-23  - 

4-24  - 



Jeu fléché G 
 

Livre/chapitre/leçon du LM N° donne sur le LM (en PDF) N° de donne sur le LE N° donne jeu fléché 

BF2 T2 – Chapitre 5 – Leçon 1 

5-01 Carte 26 p.270 G-1 

5-02 Enchère 8 p.106 G-2 

5-03 - - 

5-04 - G-3 

5-17 - - 

5-18 - - 

BF2 T2 – Chapitre 5 – Leçon 2 

5-05 Carte 14 p.164 G-4 

5-06 - - 

5-07 - G-5 

5-08 Enchère 9 p.107 G-6 

5-19 - - 

5-20 - - 

BF2 T2 – Chapitre 5 – Leçon 3 

5-09 - G-7 

5-10 - - 

5-11 Enchère 10 p.108 G-8 

5-12 Carte 15 p.165 G-9 

5-21 - - 

5-22 - - 

5-23 - - 

BF2 T2 – Chapitre 5 – Leçon 4 

5-13 Enchère 11 p.109 G-10 

5-14 Carte 16 p.166 G-11 

5-15 - - 

5-16 - G-12 

5-24 - - 

5-25 - - 

5-26 - - 

5-27 - - 

5-28 - - 

BF2 T2 – Chapitre 6 – Leçon 1 

6-01 Enchère 24 p.259 G-13 

6-02 Carte 29 p.296 G-14 

6-03 - G-15 

6-04 - - 

6-17 - - 

6-18 - - 

BF2 T2 – Chapitre 6 – Leçon 2 

5-05 Carte 30 p. G-16 

6-06 Enchère 25 p.260 G-17 

6-07 - G-18 

6-08 - - 

6-19 - - 

6-20 - - 

BF2 T2 – Chapitre 6 – Leçon 3 

6-09 Enchère 30 p.291 G-19 

6-10 Carte 22 p.239 G-20 

6-11 - G-21 

6-12 - - 

6-21 - - 

6-22 - - 

6-23 - - 

6-24 - - 

BF2 T2 – Chapitre 6 – Leçon 4 

6-13 Enchère 31 p.292 G-22 

6-14 - G-23 

6-15 Carte 23 p.240 G-24 

6-16 - - 



Jeu fléché H 
 

 

Livre/chapitre/leçon du LM N° donne sur le LM (en PDF) N° de donne sur le LE N° donne jeu fléché 

BF2 T2 – Chapitre 7 – Leçon 1 

7-01 - - 

7-02 - H-1 

7-03 Carte 24 p.241 H-2 

7-04 Enchère 12 p.137 H-3 

7-17 - - 

7-18 - - 

BF2 T2 – Chapitre 7 – Leçon 2 

7-05 Carte 31 p.298 H-4 

7-06 Enchère 13 p.138 H-5 

7-07 - - 

7-08 - H-6 

7-19 - - 

7-20 - - 

BF2 T2 – Chapitre 7 – Leçon 3 

7-09 Enchère 14 p.139 H-7 

7-10 - H-8 

7-11 - - 

7-12 Carte 17 p.167 H-9 

BF2 T2 – Chapitre 7 – Leçon 4 

7-13 - H-10 

7-14 - - 

7-15 Carte 25 p.242 H-11 

7-16 Enchère 15 p.140 H-12 

7-21 - - 

7-22 - - 

BF2 T2 – Chapitre 8 – Leçon 1 

8-01 Carte 27 p.271 H-13 

8-02 Enchère 26 p.261 H-14 

8-03 - H-15 

8-04 - - 

BF2 T2 – Chapitre 8 – Leçon 2 

8-05 Carte 28 p.272 H-16 

8-06 Enchère 27 p.262 H-17 

8-07 - - 

8-08 - H-18 

BF2 T2 – Chapitre 8 – Leçon 3 

8-09 Carte 20 p.210 H-19 

8-10 - - 

8-11 - H-20 

8-12 Enchère 28 p.263 H-21 

8-17 - - 

8-18 - - 

BF2 T2 – Chapitre 8 – Leçon 4 

8-13 - H-22 

8-14 Enchère 29 p.264 H-23 

8-15 - - 

8-16 Carte 21 p.211 H-24 

8-19 - - 

8-20 - - 

 


