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LES sOutIENs maJEuRs
Votre partenaire ouvre de 1♥ ou de 1♠
Vous possédez un fit d’au moins trois cartes dans sa majeure. 
Devez-vous l’exprimer directement ? Comment ? la règle d’or à respecter est la suivante : 
Quand votre main possède un soutien exprimable, l’enchère de soutien doit être préférée à toute autre. il est donc fondamental de préciser la valeur de 
tous les soutiens directs. Quand votre main excédera la valeur d’un tel soutien, vous devrez avoir recours à un soutien différé.

1   4♥ : Votre partenaire promet 11/12 points HLd et trois atouts. Vous 
n’avez aucun espoir de chelem mais la manche doit être atteinte. sautez 
à 4♥ sans décrire inutilement votre jeu. 
La main de nord : ♠ r 7 4 3 ♥ d 5 3 ♦ V 10 7 3 ♣ a 8.

2   2sa : L’enchère de votre partenaire n’est pas un fit mais une préfé-
rence. Vous n’avez donc pas à sauter à 4♥. dites 2sa pour montrer vos 
17 points et votre tenue à Carreau. 
La main de nord : ♠ d 10 8 6 3 ♥ 9 5 ♦ a d 7 3 ♣ V 4.

Le contenu de ces rubriques est en conformité avec Le sef (système d’enseignement français) 
mis au point par L’université du bridge de La ffb.
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les soutiens différés sont donnés après un changement de couleur 
au premier tour.
on pourrait donc croire que toute expression différée d’un soutien 
montre au moins 16 points HLd. en fait, cela dépend du palier auquel 
le répondant soutient après son changement de couleur initial.
le soutien différé au palier de 4
exemple : 1♥  ➞  1♠  ➞  2♦  ➞  4♥
Le répondant montre une main sans ambition de chelem, ne compor-
tant que de 13 à 15 HLd et, a priori, trois atouts seulement puisqu’il n’a 
ni soutenu par un 3sa fitté, ni fait un splinter.
L’ouvreur ne reparlera qu’avec une très belle main.
le soutien différé au palier de 3
1♥  ➞  2♣  ➞  2♦  ➞  3♥   
1♠  ➞  2♣  ➞  3♣  ➞  3♠
dans ce type de séquence, le soutien est forcing et indique au moins 
16 points HLd. L’ouvreur est sollicité pour nommer ses contrôles dans 
l’optique d’un chelem. notons qu’il n’y pas de soutien différé au palier 
de 2 mais des préférences.

les soutiens naturels vont s’exprimer au palier de 2, 3 ou 4.
2♥ (ou 2♠) montre de 6 à 10 points HLd et un fit d’au moins trois 
cartes. 
3♥ (ou 3♠) indique exactement 11 ou 12 points HLd et au moins 
quatre cartes.
4♥ (ou 4♠) est  un barrage nécessitant cinq atouts, de 3 à 7/8 points 
H suivant la vulnérabilité et la distribution.

les soutiens directs artificiels indiquent toujours des mains limitées.
2sa fitté montre 11 ou 12 points HLd mais seulement trois atouts.
3sa fitté s’utilise avec des mains de 13 à 15 points HLd et quatre ou 
cinq atouts.
Les splinters indiquent toujours 13-15 HLd, quatre ou cinq atouts et 
une courte (singleton ou chicane) dans la couleur annoncée à double 
saut : 3♠, 4♣ et 4♦ sur 1♥, 4♣, 4♦ et 4♥ sur 1♠.

les différents soutiens

> Par michel  
bessis
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3   4♣ : Cette fois, vous êtes en zone de chelem face aux 13-15 points 
HLd promis par votre partenaire. Pour le prospecter efficacement, il est 
préférable d’annoncer votre contrôle à trèfle, en espérant entendre 4♦, 
plutôt que de poser directement le blackwood. 
La main de nord : ♠ V 10 7 6 4 ♥ d 8 3 ♦ a d 7 ♣ d 9.

4   Passe : Cette séquence constitue une exception car il s’agit du seul 
soutien différé au palier de trois dans la majeure d’ouverture qui n’est 
pas forcing. face à un « fit » de deux cartes et 11/12 HLd, il faut passer. 
La main de nord : ♠ a 10 8 6 4 ♥ d 3 ♦ V 4 ♣ r 10 7 4.

5   3♠ : face à cette proposition d’exploration de chelem que constitue 
l’enchère de 3♥, il est légitime de nommer votre premier contrôle avec 
cette jolie main non minimale. 
La main de nord : ♠ r 10 9 7 ♥ r 10 5 3 ♦ a 4 ♣ a d 4.

6   Passe : face à un vrai barrage, un jeu régulier de 19 points ne suffit 
absolument pas pour envisager le chelem. arrêtez-vous pendant qu’il en 
est encore temps. 
La main de nord : ♠ r 10 8 5 3 ♥ 5 ♦ r 10 7 3 ♣ 9 7 3.

7   2♦ : Vous avez beaucoup trop de jeu pour envisager un splinter.  
Commencez par ce changement de couleur avant de donner le fit et 
puis… en route pour le chelem. 
La main de nord : ♠ a 5 3 ♥ a 9 7 4 2 ♦ r 8 3 ♣ d 7.

8   4♠ : Ce singleton à trèfle annoncé n’est pas une excellente nouvelle. 
Votre main n’est pas exceptionnelle. soyez sage et ne poussez pas votre 
partenaire au crime. Contentez-vous de 4♠. 
La main de nord : ♠ r 10 8 3 2 ♥ a 9 4 ♦ r 7 5 3 ♣ 5.
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